Nr. 864, 25. April 2013 | Costa del Sol Nachrichten

Kultur/Freizeit 63

Auf einsamen Pfaden in Richtung Norden

Deutsche Residentin schreibt Reisebericht Gber den Pilgerweg ,,Camino de la Plata“ von Sevilla nach Santiago de Compostela

Karin Federlein
Almuiiécar

Pilgerwege nach Santiago de
Compostela gibt es viele. Und Bii-
cher tiber den in den letzten Jahren
immer trendiger gewordenen ,,Ja-
kobsweg®“ auch. Vom Gros der
Reiseberichte hebt sich das jlingst
veroffentlichte Buch ,,Jakobsweg
auf der Via de la Plata von Sevilla
nach Santiago de Compostela“ von
Sylvia Deuse deswegen ab, weil
die Autorin nicht eine der ausge-
tretenen Routen durch Nordspa-
nien nimmt. Sie ndhert sich von
Andalusien aus ihrem Ziel. Der

Jakobsweg von Suden aus
noch nicht so uberlaufen
wie nordlichere Routen

Reisebericht mit vielen praktischen
Tipps erscheint noch rechtzeitig
zur Leipziger Buchmesse im Wie-
senburg Verlag, der sich auf Reise-
berichte spezialisiert hat.

Es handelt sich nicht um das
erste. Werk der  60-jahrigen
Miinchnerin. Unter anderem hatte
sie zuvor ihre Erfahrungen einer
Stidamerika-Reise und eines aus-
gedehnten Trips durch Indien in ei-
nem Reisebericht veroffentlicht.

Den so genannten Camino de la
Plata, von Sevilla nach Santiago de
Compostela, kann Deuse, die seit
Jahren mit groer Begeisterung re-
gelmaRBig bei Almufiécar iiberwin-
tert, Wanderern und Radfahremn
nur empfehlen: ,Er ist ldngst nicht
so tberlaufen wie die bekannten

Sylvia Deuse hat ihre Erfahrungen in einem Reisebericht niedergeschrieben.

Routen. Der Weg ist so einsam,
friedlich und menschenleer. Hier
findet man noch das, was das Pil-
gern ja eigentlich ausmachen soll-
te, ndmlich viel Ruhe und Einsam-
keit“, erzahlt sie.

Sie war den Weg zusammen
mit ihrem Mann in 16 Tagen per
Rad abgefahren, kann die Route
aber auch Wanderern wérmstens

empfehlen. Der ,,Camino de la Pla-
ta“ ist vor allem Wandeln auf R6-
merspuren, denn dieser Weg ge-
horte zu den alten Handelsrouten.
Beeindruckt hat die erfahrene Glo-
betrotterin unterwegs vor allem die
ehemalige Romersiedlung und
heutige Ausgrabungsstitte Cépar-
ra, rund 500 Kilometer nordlich
von der GroRstadt Sevilla.
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Unterwegs haben die Radwan-
derer meist ihrem Instinkt vertraut.
,,Vorgebucht haben wir nie®, erin-
nert sich Sylvia Deuse.

Doch obwohl noch nicht tiber-
laufen, ist der Weg trotzdem gut
ausgeschildert. Das richtungswei-
sende Symbol ist eine Muschel auf
blauem Grund. ,,Das ist sehr gut
markiert, und selbst ohne Spanisch

zu konnen, schafft man den Weg*®,
urteilt Deuse.

Ob Pilgern auch heute noch
Sinn macht, miisse jeder fiir sich
entscheiden, aber sie personlich
habe auf jeden Fall etwas fiir sich
selbst mitgenommen, von diesen
Reisen. ,,Die Pilgerwege hatten fiir
mich auf jeden Fall einen nachhal-
tigen Effekt auf die Lebensqualitét.
Man fragt sich symbolisch, warum
muss ich immer laufen im Leben®,
so Deuse. AuBerdem helfe der
Weg, sich auf das Wichtige zu
konzentrieren: ,,Man muss mini-
malisieren und man merkt, dass
man mit sehr wenig auskommt®,
erklart sie. Erhéltlich ist das Buch
,»Jakobsweg auf der Via de la Plata
von Sevilla nach Santiago de
Compostela® mit der ISBN-Num-
mer 978-3-943528-63-3 im deut-
schen Buchhandel und iiber Ama-
zon.de.

Fiir alle, die dhnliches vorha-
ben, kann Sylvia Deuse ihre Erfah-
rung durchaus weiterempfehlen.
Ein Weg zu Ruhm und Reichtum
als Schriftsteller sei es allerdings
nicht: ,Ich bekomme eine kleine
Kommission an meinen verkauften
Biicher. Reich werde ich davon
aber bestimmt nicht“, lacht die Au-
torin.

Dass Sylvia Deuse gerne
schreibt, beweist sie unter anderem
auch in ihrem Wohnort im bayri-
schen Wald. Dort ist sie als freie
Mitarbeiterin fiir eine der dortigen
Lokalredaktionen unterwegs. Dass
es weitere Werke tiber weitere Rei-
sen geben konnte, ist durchaus
moglich.



